
Bleachingexperte Daniel Kreibich: "Homebleaching so schonend wie 1 Glas 
Orangensaft"  
Verfolgt man Umfragen der Medien entscheidet das Aussehen der Zähne und damit auch die 
Zahnfarbe maßgeblich darüber, wie selbstsicher man sich fühlt – und dies wirkt sich auch auf 
den privaten und beruflichen Erfolg aus. Weisse Zähne, ein neuer Lifestyletrend aus den den 
USA. Dieser Trend kommt in Deutschland, Österreich und der Schweiz nun immer mehr. Umso 
mehr wittern viele unseriöse Anbieter mit nicht CE-zugelassenen Bleachingsystemen oder 
weniger wirksamen Produkten ein grosses Geschäft. Daher sind immer mehr Personen von 
"Zahnweiss" Produkten einfach nur enttäuscht.  
 
Verfärbungen benötigen ein "richtiges bleaching":  
Verantwortlich für das Verfärben und Nachdunkeln der Zähne sind Faktoren wie Rauchen, 
Getränke (auch Fruchtsäfte), eisenhaltige Medikamente, das Alter der Zähne, die Härte des 
Zahnschmelzes und wie "sauer" der Speichel ist (pH-Wert). Diese Verfärbungen können nur 
durch ein ordentlich durchgeführtes Bleaching - entweder Zuhause oder bei Ihren 
Zahnarzt/Dentalkosmetiker erfolgreich behandelt werden.  
 
Viele Menschen fragen sich auch, ist ein Bleaching schädlich?  
Nein, ein zahnschonendes Bleaching mit einen geprüften Produkt ist nicht schädlicher, als wenn 
Sie ein Glas frischgepressten Orangensaft trinken, da dieses nur in der obersten Schicht des 
Zahnschmelzes stattfindet.  
 
Damit Sie keine negative Erfahrung machen, empfiehlt Bleachingexperte Daniel Kreibich 
seinen Klienten ein Produkt zu verwenden, welches folgenden Richtlinien entspricht: - 
Produkt enthält Carbamide Peroxide zwischen 16-22% - Produkt zeichnet % Angaben von 
Carbamide Peroxide aus, tut es dies nicht, sollte man sich davon distanzieren. - Produkt sollte 
das CE Zeichen haben und möglichst in Deutschland hergestellt sein. - Produkt / Hersteller 
sollte auch Zahnärzten bekannt sein, denn Sie sollten an Ihre Zähne nur das Beste lassen - Sie 
haben nur einmal in Ihren Leben natürliche Zähne und diese sind kostbar.  
 
Übrigens, die Kosten und Mühe lohnt sich:  
Ein professionelles Bleaching hält 1-3 Jahre je nach Zahnsubstanz und Lebenstil (Kaffee, Tee, 
Wein, Schokolade oder sonstige färbenden Nahrungsmittel etc) und Oral Hygiene. Mehr 
Informationen zum Themea Bleaching findet man auf der übersichtlichen Website von snow 
white II (www.snow-white.de) oder unter dem snow white II Beratungstelefon 0180-55 78953 
(12c/Min).  
 
Fazit: Bleaching ist ein Trend, dem man bedenkenlos folgen darf, wenn man das richtige 
Bleachingprodukt, wie das europaweit bekannte System von Daniel Kreibich - snow white II - 
verwendet, oder den richtigen Zahnarzt für diese Prozedur wählt. 

 
 
 
 


